
『ほなみ』
開催のご案内

・日にち：毎月１１日

・時 間：午後1時30分～午後3時

・場 所：まめや（万世分店内）

・参加費：無料

◎ 問い合わせ先 福祉複合施設ほなみ ☎0233－32－3900 担当 加藤

どなたでも参加できます。
まめやさんの美味しいコーヒー
を飲みながら、ゆったりとお話
しをして過ごしてみませんか？
お気軽におこしください！

認知症について知りたいこと、物忘れの相談

家族や自分の不安な気持ちの相談

認知症の方を介護する家族同士の交流

認知症の方の外出の機会 等


